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Tambahan dari Pengampu pada Tafsir Surat al-Tahrim

Mengenai pengharaman (zahriim) madu yang dilakukan oleh Rasulullah saw
pada dirinya, telah dijelaskan sebelumnya bahwa pengharaman di sini
bukan pengharaman syariat, namun Nabi saw ingin mencegah dirinya dari
memakan madu itu, dan itu merupakan perbuatan Nabi saw dalam
menentukan sesuatu untuk dirinya.

Hal ini pun Allah swt telah menyatakan dalam al-Quran perihal kisah Nabi
Musa as di saat beliau masih bayi, Allah swt berfirman;
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“Dan Kami cegah Musa dari menyusu kepada perempuan-perempuan yang
mau menyusui(nya) sebelum itu; maka berkatalah saudara Musa: "Maukah
kamu aku tunjukkan kepadamu ahlul bait yang akan memeliharanya
untukmu dan mereka dapat berlaku baik kepadanya?”(QS. Al-Qasas: 12).
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Adapun perihal sebab turunnya surat al-Tahrim ayat
pertama, jika disimpulkan, maka hal ini menunjukkan
akan dua penyebab;

Pertama; Kasus minum madu, baik di tempat Hafsah, atau
di kediaman Zaynab binti Jahsh, atau di tempat Ummu
Salamah, di mana Nabi saw akan menahan dirinya dalam
meminum madu, akibat ulah sebahagian istri Beliau saw.

Kedua; Kasus Nabi saw yang akan menjauhi salah seorang
istri (budaknya) yaitu Mariyyah al-Qibtiyyah dan tidak
menggaulinya lagi, juga akibat ulah sebahagian istri
Beliau saw.
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Riwayat pertama dalam Sahih al-Bukhari; Setelah menyebutkan sanad dari
‘A’ishah ra ia berkata, “Rasulullah saw pernah minum madu di kediaman Zaynad
binti Jahsh dan bermalam di tempatnya. Lalu aku dan Hafsah pun ‘bersepakat’
bahwa, siapa saja di antara kita yang ditemui oleh Rasulullah saw, maka
hendaklah ia berkata pada beliau, ‘Apakah anda memakan Maghafir? Sungguh,
aku mendapatkan bau Maghafir darimu’. Maka Beliau berkata, ‘Tidak, akan
tetapi aku hanya minum madu di tempat Zaynab binti Jahsh, dan aku tidak akan
kembali lagi (untuk meminum madu) itu, dan aku telah bersumpah, maka jangan
kamu menyampaikan hal itu pada siapapun’”. (1)

(1).Kitab Sahih al-Bukhari, bab Tafsir, pasal tafsir surat Tahrim. Sumber:
https://tinyurl.com/bdzzwuyw 1244 4912 (31/05/25). Lihat pula hadis nomor 4915
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Riwayat kedua dalam Sahih al-Bukhari; Setelah menyebutkan sanad dari ‘A’shah,
“Sesungguhnya Nabi saw tinggal pada Zaynab binti Jahsh, dan di sana Beliau minum
madu. Maka aku dan Hafsah ‘bersepakat’ supaya siapa saja di antara kami yang
dikunjungi Nabi saw, maka katakanlah padanya ‘Sesungguhnya aku mencium bau
Maghafir darimu, anda telah memakan Maghafir? > Maka Beliau masuk pada salah satu
dari keduanya, lalu ia mengatakan hal itu kepada Beliau, dan Beliau pun berkata,
‘Tidak, namun aku telah meminum madu di tempat Zaynab binti Jahsh, dan aku tidak
akan meminumnya lagi’. Maka turunlah ayat; “Wahai Nabi, mengapa anda
mengharamkan apa-apa yang Allah halalkan untukm’, hingga ayat “Jika kalian berdua
bertobat pada Allah”, untuk ‘A’ishah dan Hafsah...”. (2)

(2).Kitab Sahih al-Bukhari, bab al-Ayman wa al-Nudhur, pasal Idha Harrama Ta’aman.
Sumber: https://tinyurl.com/bdzzwuyw 1657 6691 (31/05/25).
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Sebahagian ahli hadis ketika menerangkan ucapan ‘A’ishah,
“Apakah engkau telah memakan Maghafir’?, adalah
pertanyaan dari ‘A’ishah pada Rasulullah saw. Tentunya hal
ini tidak benar, alasannya sudah jelas bahwa ‘A’ishah sangat
mengetahui jika Rasulullah saw minum madu di tempat
Zaynab atau Hafsah, dan bukan makan Maghafir.

Maka dapat disimpulkan di sini bahwa ‘A’ishah telah
berbohong, sengaja berbohong demi melancarkan konspirasi
yang sudah direncanakannya, sebagaimana ia berkata dalam

hadis di atas “Demi Allah, kita pasti akan mengerjai Beliau
(A SiEai du g i),

03/07/2025
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Selain itu, ucapan ‘A’ishah pada Nabi saw, “Aku mencium bau
Maghafir”, tentunya bau tidak sedap, atau bau Maghafir itu
tidak ada, sebagaimana dituduhkan ‘A’ishah pada Nabi saw,
sehingga Nabi mencegah dirinya untuk minum madu itu lagi.

Ucapan Rasulullah saw, ...dan aku tidak akan meminumnya
lagi...’, tentu demi menenangkan kedua orang istri yang merasa
risih dan terusik oleh perbuatan Nabi saw tersebut. Pada
akhirnya, konspirasi kedua istri itu dibeberkan oleh Allah swt
dalam al-Quran surat al-Tahrim ayat 1 & 2, di mana kisah ini
telah dimuat dalam Sahih al-Bukhari. (1)

(1). Kitab Sahih al-Bukhari, bab tipu muslihat (J:J), pasal; Apa-apa yang sifatnya

makruh  lantaran  tipu  muslihat  istri  pada  suami...”.  Sumber:
https://tinyurl.com/bdzzwuyw 1726 6972 (13/06/25).
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Jika hal semacam itu terjadi pada salah satu di antara kita, misalnya ketika
kira bertamu di rumah salah satu teman, dan pemilik rumah menyuguhkan
makanan atau minuman tertentu, lalu kita memakan dan meminumnya.
Setelah kita keluar dari rumah itu, tiba-tiba kita bertemu dengan salah satu
teman lain, setelah menyapa, tiba-tiba ia berkata, “Kamu habis makan apa?
Bau apa ini yang tercium dari dirimu?”, tentu ini akan membuat kita risih.

Setelah dia berlalu dan tidak berselang lama, kita bertemu dengan teman lain,
dan ia berkata seperti ucapan teman tadi. Bahkan teman lain yang ketiga juga
berkata dengan pertanyaan yang sama. Maka, apa kira-kira akan kita lakukan
jika kita kebetulan mampir kerumah teman pertama? Akankah kita mau
memakan dan meminum suguhannya setelah apa yang kita dapatkan?

Tentunya, kita tidak akan mau makan atau minum di rumah teman kita itu,
yang kesudahannya akan membuat risih teman-teman, dan juga kita. Maka
tindakan kita adalah ‘tidak akan’ makan dan minum di rumah teman kita itu,
dan hal itu menjadi hak kita demi kemaslahatan kita juga.

03/07/2025
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Jika hal itu terjadi pada Nabi saw, maka sangat wajar sekali reaksi Nabi
tersebut pada pertanyaan para istri Nabi saw yang merasa pura-pura risih,
sebelum turunnya ayat konspirasi dan sebelum Nabi saw mengetahui
bahwa semua itu direncanakan dengan matang oleh dua orang istri Nabi.

Perbuatan Nabi saw dalam menahan dirinya untuk tidak meminum madu di
tempat salah satu istrinya, demi menenangkan mereka, telah dipantau Allah
swt, yang dengan itu seolah Allah swt menegurnya, “Mengapa engkau
melakukan hal itu, hanya untuk mencari ridho para istrimu, yang
seharusnya tidak engkau lakukan apalagi untuk masalah yang kecil”.

Berbagai Riwayat perihal memakan AMaghatir yang dituduhkan oleh dua
istri pada Nabi saw telah direkam oleh berbagai referensi Ahlu al-Sunnah
dah telah dihimpun dalam situs (495 4l gala), (1)

(1). Lihat situs (\4>9,%9 &) gala), Sumber: https:/tinyurl.com/4b6r8rap (13/05/25).
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Dalam kitab 7afsir al-Qummi, tafsir surat al-Tahrimtertulis;
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Dengan Nama Allah Yang Mahapengasih lagi Mahapenyayang; “Wahai Nabi,
mengapa kamu mengharamkan apa yang Allah halalkan bagimu lantaran kamu
menginginkan keridaan istri-istrimu? Dan Allah adalah Maha Pengampun lagi Maha
Penyayang (1) Sesungguhnya Allah telah menjelaskan jalan untuk membatalkan
sumpah-sumpah kalian, dan Allah adalah Pelindung kalian, dan Dia Maha
Mengetahui lagi Maha Bijaksana (2). Setelah menyebutkan sanad dari Abu ‘Abd
Allah as saat menjelaskan ayat, “ Wahai Nabi, mengapa kamu mengharamkan apa
yang Allah halalkan bagimu lantaran kamu’, beliau berkata, “A‘ishah dan Hafsah
menyelidiki Nabi saw yang bersama Mariyah. Lalu, Nabi berkata, ‘Aku tak akan
mendekatinya lagi’, maka Allah memerintahkan agar membayar sumpahnya’” (1).
(1). Sumber: https://tinyurl.com/48azd453 2/375-378 (09/06/25).
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Riwayat lain juga dalam kitab TafSir al-Qummi, tafSir surat al-Tahrim tertulis
dalam riwayat yang panjang;
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Sumber: https://tinyurl.com/48azd453 2/375-378 (09/06/25).
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Berbagai kisah seputar ayat al-Tahrim, telah dihimpun oleh al-Majlisi dalam Bihar al-Anwar
vol 22 halaman 227-246, di mana, salah satunya adalah;
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Setelah menyebutkan sanad, Ibn ‘Abbas berkata, “Hafsah marah melihat Nabi saw bersama
Umm Ibrahim (Mariyah), di hari ‘A’ishah dan berkata, ‘Saya akan beritahukan dia’. Nabi saw
berkata, ‘Rahasiakan ini, kini dia haram bagiku’, lalu Hafsah memberitahukan hal ini pada
‘A’ishah. Maka Allah Memberitahukan Nabi-Nya, dan Hafsah pun mengakui bahwa ia telah
menyebarkan rahasia Nabi, ia berkata, ‘Siapa yang memberitahumu?’, berkata, ‘Dzat Yang
Mahamengetahui dan Mahatau memberitahukan aku’. Lalu, Nabi menyapih para istri selama
satu bulan, maka Allah swt Menurunkan ayat, ‘Jika kamu berdua bertaubat kepada Allah,
maka sesungguhnya hati kamu berdua telah miring (pada keburukan)’, Tbn ‘Abbas berkata,
“Aku bertanya pada ‘Umar ibn al-Khattab, siapakah dua orang istri dimaksud yang telah
menyusahkan Nabi saw?” ‘Umar berkata, “‘A’ishah dan Hafsah’”. (1)

(1). Kitab Bihar al-Anwar. Sumber; https:/tinyurl.com/2h52hwit 22/231 5 (13/06/25).
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Perbedaan ungkapan Ya Ayyuha al-Rasul dan Ya Ayyuha al-Nabi.

Telah banyak dalam al-Quran panggilan Allah swt terhadap Nabi
Muhammad dengan bentuk dua di atas. Fadil al-Samara’i dalam
tayangannya ia berkata, “Setiap ucapan ‘Ya Ayyuha al-Rasul’, itu

dikhususkan dalam penyampaian risalah (&l), adapun ungkapan ‘Ya

Ayyuha al-Nabi’, bersifat umum baik untuk penyampaian Risalah
atau selainnya. (1)

Ungkapan Ya Ayyuha al-Rasul yang terulang 2 kali dalam al-Quran;
G B o ity 03 H iy b (0 1 005 5 om0 05 o s 3 5" -
(67 el " k) @333\ PRV
et aly agalsly Ual 1306 Gl Ga LEH B G38 G 3G Y ) J-“}Bj" .
(41 ) v aga sl
(1). Sumber: https://tinyurl.com/9fjdebn8 (14/06/25).
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Sementara ungkapan ‘Ya Ayyuha al-Nabi’ yang terulang 13 kali dalam
al-Quran, di antaranya adalah;
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Di mana ungkapan ‘Ya Ayyuha al-Nabi’, bersifat umum, baik untuk
penyampaian Risalah atau selainnya.

03/07/2025
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Perihal pengharaman Nabi saw terhadap madu bagi dirinya, maka
hal itu bukanlah perbuatan yang salah bagi Nabi saw. Karena hal
itu dilakukan dengan adanya kepastian tentang aroma tak sedap, di
mana dalam kehidupan sehari-hari, Nabi senantiasa berusaha agar
tidak ada aroma yang tidak sedap pada dirinya.

Dalam kitab tafsirnya, Ibnu Juzay (w.751 H) berkata, “Adapun
perihal pengharaman madu baginya, sesungguhnya Nabi saw tidak
bermaksud ingin mencari keridhaan para istrinya, namun, Beliau
mencegah diri darinya, oleh karena adanya aroma yang tidak
sedap...sementara teguran Allah bermaksud sebagai penghormatan
Allah padanya, teguran itu dikarenakan Nabi telah menyempitkan
kehidupan pada dirinya (Amdi s add) 4nle alpdal) 7, (1)

(1). Muhammad ibn Ahmad ibn Muhammad ibn Juzay al-Gharnati (w. 751 H), al-Tashil
Ii ‘Ulumi al-Tanzil. Sumber: https://tinyurl.com/2w84wse4 h. 901-902 (13/06/25).

Be8

16
? TAFSIR SURAT AL-TAHRIM: AYAT 1 -5

Sebelumnya pun pernah terjadi pada Nabi Ya’qub as, dalam al-Quran tertulis;
313580 1 g8 J8%51 380 035 o g8 coa 4wl e B3k 435 G ) Ol il 0 Sla G pladall 36
(Ofa 5k o) b i

“Semua makanan adalah halal bagi Bani Israil melainkan makanan yang

diharamkan oleh Israil (Ya'qub) untuk dirinya sendiri sebelum Taurat

diturunkan. Katakanlah: '(Jika kamu mengatakan ada makanan yang

diharamkan sebelum turun Taurat), maka bawalah Taurat itu, lalu bacalah dia
Jika kamu orang-orang yang benar”(QS. Al ‘Imran: 93).

Dalam sebuah riwayat yang panjang, imam al-Tirmidhi menulis, ‘...ceritakan
kepada kami tentang yang diharamkan Isra’il terhadap dirinya’. Beliau saw
menjawab, ‘la (Nabi Ya’'qub as) menderita penyakit encok (L;...Zf/ d#) tetapi ia
tidak mendapati sesuatu yang cocok baginya, yang ada hanyalah daging unta
dan susunya, karena itulah beliau mengharamkannya’”. (1)

(1). Sunan al-Tirmidhi. Sumber: https://tinyurl.com/5bt5Smtkx 4/156 (13/06/25).
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Dalam surat al-Nahl ayat 69, Allah swt memuji keistimewaan madu,

45 4013 AR 5 5 5447343 5 e St 5 38 o o8
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“Kemudian makanlah dari tiap-tiap (macam) buah-buahan dan
tempuhlah jalan Tuhanmu yang telah dimudahkan (bagimu). Dari
perut lebah itu ke luar minuman (madu) yang bermacam-macam
warnanya, di dalamnya terdapat obat yang menyembuhkan bagi
manusia. Sesungguhnya pada yang demikian itu benar-benar terdapat
tanda (kebesaran Tuhan) bagi orang-orang yang memikirkan’.

Lalu, bagaimana mungkin Nabi saw sebagai suri tauladan uswatun
hasanah, Beliau mengharamkan madu pada dirinya, sementara al-
Quran memuji kegunaan madu sebagaimana ayat di atas?

18
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Kata n’ (&) dalam ayat (G55 &), bukan bermakna “dha’, yang berarti
apabila. Karena kata ‘%n’ bisa terjadi bisa tidak, lain halnya dengan kata
‘idha’ yang pasti akan terjadi, /dha Ja’a Nasru Allah, Idha al-Shamsu
kuwwirat, Idha zulzilati al-Ardu....dst. Maksudnya bisa saja kalian berdua
bertobat, bisa juga tidak, dan dalam al-Quran, tidak ada bukti akan tobat
kedua istri itu. Bahkan, dalam sejarah Islam, perang pertama yang terjadi
antara kaum Muslimin adalah perang Jamal, di mana ‘A’ishah adalah salah
satu pemimpinnya, melawan khalihah yang sah, imam ‘Ali ibn Abi Talib as.

Kejadian ini dalam pandangan umum seolah kasus biasa yang kecil, sehingga
tidak harus menjadi perhatian serius. Jika demikian, mengapa Allah swt
mengecam dan memerintahkan keduanya untuk bertobat, sehingga Allah swt
menjadi Mawla Rasulullah saw (pelindung), juga Jibril, Salih al-Mu’minin
dan seluruh jajaran malaikat, untuk menghadapi keduanya yang bersekongkol
dalam menyusahkan Nabi saw, Apakah ini kasus kecil?
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Dalam Sahih Muslim, Bab S1fatKaum Munafik dan Hukuzzmya tertulis;
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«.uu "'(LL.;J; P Saad) &b u-n PRI Y) A N—‘f‘ @la jae U ‘,..Laat " «(09) u-d‘
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Setelah menyebutkan sanad, dari Qays dia berkata; “Saya pernah bertanya pada
‘Ammar, ‘bagaimana pendapat kalian tentang peperangan ‘Ali’ ini? atau, adakah
sesuatu yang Rasulullah saw pesankan pada kalian?” Ammar menjawab, ‘Rasulullah
saw tidak berpesan pada kami, yang tidak Beliau pesankan pada semua orang. Namun,
saya diberitahu Hudhayfah dari Nabi saw, Beliau bersabda, ‘Di kalangan sahabatku
ada dua belas orang munafik, di antara mereka ada delapan orang yang tidak akan
masuk surga hingga seekor unta dapat masuk ke lubang jarum. Delapan orang di
antara mereka pasti akan tertimpa Dubaylal’. (Periwayat berkata, ‘Sedangkan yang
empat orang, saya tidak hafal apa yang dikatakan Shu’bah tentang mereka’”. (1)

(1). Sahih Muslim. Sumber: https:/tinyurl.com/2jm7fp7r 1281 2779 (14/06/25).
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Be8

Bahkan terdapat riwayat yang sahih dalam Sunan al-Nasa’i, bahwa Nabi
saw pernah menceraikan Hafsah binti ‘Umar ibn al-Khattab.

UA&HUAJAJIAJWUJJJ.QD hha\JCed\ua‘f\uhm\duﬂ\muaam h).\a\
W&MUW&@MQCJM&UJSJ&@H&MJQWJ“
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"eﬂ&\i&bt@.ﬂabym
Setelah menyebutkan sanad dari Ibn ‘Abbas dari Ibn ‘Umar, bahwa Nabi
saw, dan ‘Amru berkata, “Sesungguhnya Rasulullah saw pernah
menceraikan Hafsah, kemudian Beliau merujuknya, Wa Allahu ‘A’lani”. (1)

Menurut imam al-Qurtubi dalam tafsirnya, diceraikannya Hafsah akibat
menyebarkan rahasia Nabi saw. (2)

(1). Sunan al-Nasa’i. Sumber: https://tinyurl.com/yckazpr9 h. 482 Terdapat 41 Riwayat
bahwa Nabi saw menceraikannya. Lihat: https://tinyurl.com/mrx64p7m (14/06/25).
(2). Tafsir al-Qurtubi. Sumber: https:/tinyurl.com/2czrékwk 21/82 (14/06/25).
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Al-Mubarakfuri dalam kitabnya Minnatu al-Mun’im menulis, “Ucapan
‘bagaimana pendapat kalian tentang peperangan ‘Ali’ ini?’ yaitu
perlakuan kalian pada pembaiatan kekhalifahannya, serta persiapan
kalian dalam memerangi pasukan ‘Kaum penuntut darah ‘Uthman’,
baik dari kelompok al-Basrah (Talhah, Zubayr dan ‘A’ishah-pen), dan
kelompok Sham (Mu’awiyah cs-pen), yaitu ‘Ashab al-Jamal dan Ashab
al-Siftin, apakah ini pendapat (ra’yu) atau ketetapannya (nass)?”.

Kemudian al-Mubarakfuri melanjutkan, “Kesimpulan jawaban ‘Ammar,
dia menduga bahwa; kaum munafik yang berjumlah 12 orang, adalah
para pemimpin kelompok kota al-Basrah dan pemimpin wilayah
Sham”. Tentunya ini adalah seburuk-buruk su’v al-Zan yang datang
dari ‘Ammar, semoga Allah Mengampuninya...”. (1)

Safiyyu al-Rahman al-Mubarakfuri, Minnatu al-Mun’im fi Sharah Sahih Muslim.
Sumber: https://tinyurl.com/4w3fn3t8 4/293_9 (14/06/25).
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Apakah kasus ini dapat dianggap mudah dan ringan sebagaimana
dikatakan oleh para penafsir yang mencoba mengecilkan kasus yaitu
kecemburuan antara istri, atau kasus urusan keluarga saja.
Pertanyaannya adalah apa balasan bagi mereka yang mengganggu
Nabi saw? Al-Quran menjawab dalam surat al-Ahzab ayat 57,

(Caga G038 agd 3813 50815 LA B 0 addad Ad gy 40 Cisdish Cuddl &)
“Sesungguhnya orang-orang yang menyakiti Allah dan Rasul-Nya.
Allah akan melaknatinya di dunia dan di akhirat, dan menyediakan
baginya siksa yang menghinakan’.

Pada kasus madu, ‘A’ishah dan Hafsah telah menggangu Nabi,(1)
dengan konspirasinya, serta ia berbohong ketika menyatakan bahwa
ada bau tidak sedap dari diri Nabi saw.

(1). Beberapa riwayat dapat dilihat di situs ini: https://tinyurl.com/54xrzjv7 (14/06/25).
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Demikian perjumpaan kita Bagian ke III pada kajian
Tafsir surat al-Tahrim ayat 1-5, dalam kitab Tafsir a/-
Amthal karya Syaikh Nasir Makarim al-Shirazi.

Semoga dapat difahami dan bermanfaat.

Akhirul kalam
Wassalamu ‘Alaykum wr wb

03/07/2025

12



	Slide 1
	Slide 2: 2 TAFSIR SURAT AL-TAH}RI>M: AYAT 1 -5
	Slide 3: 3 TAFSIR SURAT AL-TAH}RI>M: AYAT 1 -5
	Slide 4: 4 TAFSIR SURAT AL-TAH}RI>M: AYAT 1 -5
	Slide 5: 5 TAFSIR SURAT AL-TAH}RI>M: AYAT 1 -5
	Slide 6: 6 TAFSIR SURAT AL-TAH}RI>M: AYAT 1 -5
	Slide 7: 7 TAFSIR SURAT AL-TAH}RI>M: AYAT 1 -5
	Slide 8: 8 TAFSIR SURAT AL-TAH}RI>M: AYAT 1 -5
	Slide 9: 9 TAFSIR SURAT AL-TAH}RI>M: AYAT 1 -5
	Slide 10: 2 TAFSIR SURAT AL-TAH}RI>M: AYAT 1 -5
	Slide 11: 11 TAFSIR SURAT AL-TAH}RI>M: AYAT 1 -5
	Slide 12: 12 TAFSIR SURAT AL-TAH}RI>M: AYAT 1 -5
	Slide 13: 13 TAFSIR SURAT AL-TAH}RI>M: AYAT 1 -5
	Slide 14: 14 TAFSIR SURAT AL-TAH}RI>M: AYAT 1 -5
	Slide 15: 15 TAFSIR SURAT AL-TAH}RI>M: AYAT 1 -5
	Slide 16: 16 TAFSIR SURAT AL-TAH}RI>M: AYAT 1 -5
	Slide 17: 17 TAFSIR SURAT AL-TAH}RI>M: AYAT 1 -5
	Slide 18: 18 TAFSIR SURAT AL-TAH}RI>M: AYAT 1 -5
	Slide 19: 19 TAFSIR SURAT AL-TAH}RI>M: AYAT 1 -5
	Slide 20: 20 TAFSIR SURAT AL-TAH}RI>M: AYAT 1 -5
	Slide 21: 21 TAFSIR SURAT AL-TAH}RI>M: AYAT 1 -5
	Slide 22: 22 TAFSIR SURAT AL-TAH}RI>M: AYAT 1 -5
	Slide 23: 23 TAFSIR SURAT AL-TAH}RI>M: AYAT 1 -5

