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TAFSIR SURAT AL-TAH}RI>M: AYAT 1 -5

Tambahan dari Pengampu pada Tafsir Surat al-Tah{ri>m

Mengenai pengharaman (tah{ri>m) madu yang dilakukan oleh Rasulullah saw

pada dirinya, telah dijelaskan sebelumnya bahwa pengharaman di sini

bukan pengharaman syariat, namun Nabi saw ingin mencegah dirinya dari

memakan madu itu, dan itu merupakan perbuatan Nabi saw dalam

menentukan sesuatu untuk dirinya.

Hal ini pun Allah swt telah menyatakan dalam al-Quran perihal kisah Nabi

Mu>sa> as di saat beliau masih bayi, Allah swt berfirman;

مْنَا عَلَيْهِ الْمَرَاضِعَ مِن قَبْلُ فقََالتَْ هَلْ أدَُل  " ََ كُُمْ  وَهُْ  لهَُ هَ كُُمْ  عَلَ أ أهَْلِ يَيْتي كَكُْمللَُُههَُ لَ وَحَرَّ َ ُُ ِِ "ا

“Dan Kami cegah Musa dari menyusu kepada perempuan-perempuan yang
mau menyusui(nya) sebelum itu; maka berkatalah saudara Musa: "Maukah

kamu aku tunjukkan kepadamu ahlul bait yang akan memeliharanya
untukmu dan mereka dapat berlaku baik kepadanya?” (QS. Al-Qas{as{: 12).
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TAFSIR SURAT AL-TAH}RI>M: AYAT 1 -5

Adapun perihal sebab turunnya surat al-Tah{ri>m ayat

pertama, jika disimpulkan, maka hal ini menunjukkan

akan dua penyebab;

Pertama; Kasus minum madu, baik di tempat H}afs{ah, atau

di kediaman Zaynab binti Jahsh, atau di tempat Ummu

Salamah, di mana Nabi saw akan menahan dirinya dalam

meminum madu, akibat ulah sebahagian istri Beliau saw.

Kedua; Kasus Nabi saw yang akan menjauhi salah seorang

istri (budaknya) yaitu Ma>riyyah al-Qibt{iyyah dan tidak

menggaulinya lagi, juga akibat ulah sebahagian istri

Beliau saw.
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TAFSIR SURAT AL-TAH}RI>M: AYAT 1 -5

عَنْ عُمَيْري يْنِ عُبيَْدِ عَنْ عَطَاءي عَنْ جُرَكْجي ايْنِ عَنْ كَُسُفَ يْنُ هِشَامُ أخَْبرََهاَمَُسَ يْنُ إِيْرَاهِي ُ حَدَّثنَاَ

ََ قاَلتَْ (رَضِ )عَائِشَةَ  ِ رَسَُلُ كَا شي ينِْتِ زَكْنَبَ دَ عِنْ عَسَلً كشَْرَبُ (ص)اللَّّ ُْ اطَيْتُ دَهَاعِنْ وَكمَْكُُمثُ جَ ََ أهَاَفَ

كُنْتُ وَلكَُِمن ِيلَ "الَ قَ ."مَغاَفيِرَ رِكحَ مِنْكَ أجَِدُ إهِ ِي؟غاَفيِرَ مَ أكََلْتَ "لهَُ فلَْتقَلُْ عَليَْهَادَخَلَ أكََّتنُاَعَلَ وَحَلْصَةُ 

شي ينِْتِ زَكْنبََ عِنْدَ عَسَلً أشَْرَبُ  ُْ ."أحََدًايذِلَِكَ تخُْبرِِيلَ حَللَْتُ قدَْ وَ "لهَُ أعََُدَ فلَنَْ جَ

Riwayat pertama dalam S}ah{i>h{ al-Bukha>ri>; Setelah menyebutkan sanad dari

‘A<’ishah ra ia berkata, “Rasulullah saw pernah minum madu di kediaman Zaynad

binti Jahsh dan bermalam di tempatnya. Lalu aku dan H}afs{ah pun ‘bersepakat’

bahwa, siapa saja di antara kita yang ditemui oleh Rasulullah saw, maka

hendaklah ia berkata pada beliau, ‘Apakah anda memakan Magha>fir? Sungguh,

aku mendapatkan bau Magha>fir darimu’. Maka Beliau berkata, ‘Tidak, akan

tetapi aku hanya minum madu di tempat Zaynab binti Jahsh, dan aku tidak akan

kembali lagi (untuk meminum madu) itu, dan aku telah bersumpah, maka jangan

kamu menyampaikan hal itu pada siapapun’”. (1)

(1). Kitab S}ah{i>h{ al-Bukha>ri>, bab Tafsir, pasal tafsir surat Tah{ri>m. Sumber:

https://tinyurl.com/bdzzwuyw 1244_4912 (31/05/25). Lihat pula hadis nomor 4915
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TAFSIR SURAT AL-TAH}RI>M: AYAT 1 -5

ثنَِ  سَنُ حَدَّ َُ دِ يْنُ الْ مَّ َُ بَّاحي يْنِ مُ ثنَاََِ اج  حَدَّ كَقَُلُ عُمَيْري يْنَ دَ عُبيَْ سَمِعَ أهََّهُ عَطَاء  زَعَ َ قاَلَ جُرَكْجي يْنِ اعَنِ حَجَّ

ََّ ،(رض)عَائشَِةَ سَمِعْتُ  ََ (ص)النَّبِ َّ أَ ،نَةِ ايْ زَكْنَبَ عِنْدَ كَمْكُُمثُ كَا شي ُْ ََ ،عَسَلً عِنْدَهَاوَكَشْرَبُ جَ يْتُ فَتَ َِ أهََاا

ََّ وَحَلْصَةُ  لهَُ فَقاَلَتْ إِحْدَاهُمَاعَلَ فدََخَلَ ؟مَغاَفيِرَ أكََلْتَ ،مَغاَفيِرَ رِكحَ مِنْكَ جِدُ أَ إهِ ِ فلَْتقَلُْ (ص)النَّبِ   عَليَْهَادَخَلَ أكََّتنَاَأَ

شي ايْنَةِ زَكْنَبَ عِنْدَ عَسَلً شَرِيْتُ يَلْ لَ "فَقاَلَ ذلَِكَ، ُْ مُ تُ لِ َ النَّبِ   أكَ هَاكاَ)فنَزََلَتْ ."لَهُ أعََُدَ وَلَنْ جَ ر ِ ُ أحََلَّ مَاَُ (لَكَ اللَّّ

َْ )إلَِ  ِ إلَِ تتََُياَإِ لِهِ (أزَْوَاجِهِ يَعْضِ إلَِ النَّبِ   أسََرَّ وَإذِْ )وَحَلْصَةَ لِعاَئشَِةَ (اللَّّ َْ ."سَلً عَ شَرِيْتُ يَلْ "لِقَ

Riwayat kedua dalam S}ah{i>h{ al-Bukha>ri>; Setelah menyebutkan sanad dari ‘A<’shah,

“Sesungguhnya Nabi saw tinggal pada Zaynab binti Jahsh, dan di sana Beliau minum

madu. Maka aku dan H}afs{ah ‘bersepakat’ supaya siapa saja di antara kami yang

dikunjungi Nabi saw, maka katakanlah padanya ‘Sesungguhnya aku mencium bau

Magha>fir darimu, anda telah memakan Magha>fi>r?’. Maka Beliau masuk pada salah satu

dari keduanya, lalu ia mengatakan hal itu kepada Beliau, dan Beliau pun berkata,

‘Tidak, namun aku telah meminum madu di tempat Zaynab binti Jahsh, dan aku tidak

akan meminumnya lagi’. Maka turunlah ayat; “Wahai Nabi, mengapa anda

mengharamkan apa-apa yang Allah halalkan untukm”, hingga ayat “Jika kalian berdua

bertobat pada Allah”, untuk ‘A<’ishah dan H}afs{ah…”. (2)

(2).Kitab S}ah{i>h{ al-Bukha>ri>, bab al-Ayma>n wa al-Nudhu>r, pasal Idha> H}arrama T}a’a>man.

Sumber: https://tinyurl.com/bdzzwuyw 1657_6691 (31/05/25).
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Sebahagian ahli hadis ketika menerangkan ucapan ‘A<’ishah,

“Apakah engkau telah memakan Magha>fi>r”?, adalah

pertanyaan dari ‘A<’ishah pada Rasulullah saw. Tentunya hal

ini tidak benar, alasannya sudah jelas bahwa ‘A<’ishah sangat

mengetahui jika Rasulullah saw minum madu di tempat

Zaynab atau H}afs{ah, dan bukan makan Magha>fi>r.

Maka dapat disimpulkan di sini bahwa ‘A<’ishah telah

berbohong, sengaja berbohong demi melancarkan konspirasi

yang sudah direncanakannya, sebagaimana ia berkata dalam

hadis di atas “Demi Allah, kita pasti akan mengerjai Beliau

( ِ أمََا تاَلَنَّ وَاللَّّ ُْ لَهُ لَنَ )”.
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TAFSIR SURAT AL-TAH}RI>M: AYAT 1 -5

Selain itu, ucapan ‘A<’ishah pada Nabi saw, “Aku mencium bau

Magha>fi>r”, tentunya bau tidak sedap, atau bau Magha>fi>r itu

tidak ada, sebagaimana dituduhkan ‘A<’ishah pada Nabi saw,

sehingga Nabi mencegah dirinya untuk minum madu itu lagi.

Ucapan Rasulullah saw, ‘…dan aku tidak akan meminumnya

lagi…’, tentu demi menenangkan kedua orang istri yang merasa

risih dan terusik oleh perbuatan Nabi saw tersebut. Pada

akhirnya, konspirasi kedua istri itu dibeberkan oleh Allah swt

dalam al-Quran surat al-Tah{ri>m ayat 1 & 2, di mana kisah ini

telah dimuat dalam S}ah{i>h{ al-Bukha>ri>. (1)

(1). Kitab S}ah{i>h{ al-Bukha>ri>, bab tipu muslihat ,(الُيال) pasal; Apa-apa yang sifatnya

makruh lantaran tipu muslihat istri pada suami…”. Sumber:

https://tinyurl.com/bdzzwuyw 1726_6972 (13/06/25).
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Jika hal semacam itu terjadi pada salah satu di antara kita, misalnya ketika

kira bertamu di rumah salah satu teman, dan pemilik rumah menyuguhkan

makanan atau minuman tertentu, lalu kita memakan dan meminumnya.

Setelah kita keluar dari rumah itu, tiba-tiba kita bertemu dengan salah satu

teman lain, setelah menyapa, tiba-tiba ia berkata, “Kamu habis makan apa?

Bau apa ini yang tercium dari dirimu?”, tentu ini akan membuat kita risih.

Setelah dia berlalu dan tidak berselang lama, kita bertemu dengan teman lain,

dan ia berkata seperti ucapan teman tadi. Bahkan teman lain yang ketiga juga

berkata dengan pertanyaan yang sama. Maka, apa kira-kira akan kita lakukan

jika kita kebetulan mampir kerumah teman pertama? Akankah kita mau

memakan dan meminum suguhannya setelah apa yang kita dapatkan?

Tentunya, kita tidak akan mau makan atau minum di rumah teman kita itu,

yang kesudahannya akan membuat risih teman-teman, dan juga kita. Maka

tindakan kita adalah ‘tidak akan’ makan dan minum di rumah teman kita itu,

dan hal itu menjadi hak kita demi kemaslahatan kita juga.
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Jika hal itu terjadi pada Nabi saw, maka sangat wajar sekali reaksi Nabi

tersebut pada pertanyaan para istri Nabi saw yang merasa pura-pura risih,

sebelum turunnya ayat konspirasi dan sebelum Nabi saw mengetahui

bahwa semua itu direncanakan dengan matang oleh dua orang istri Nabi.

Perbuatan Nabi saw dalam menahan dirinya untuk tidak meminum madu di

tempat salah satu istrinya, demi menenangkan mereka, telah dipantau Allah

swt, yang dengan itu seolah Allah swt menegurnya, “Mengapa engkau

melakukan hal itu, hanya untuk mencari ridho para istrimu, yang

seharusnya tidak engkau lakukan apalagi untuk masalah yang kecil”.

Berbagai Riwayat perihal memakan Magha>fir yang dituduhkan oleh dua

istri pada Nabi saw telah direkam oleh berbagai referensi Ahlu al-Sunnah

dah telah dihimpun dalam situs ( وشروحهاالسنةجامع ). (1)

(1). Lihat situs ( وشروحهاالسنةجامع ). Sumber: https://tinyurl.com/4b6r8rap (13/05/25).
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Dalam kitab Tafsi>r al-Qummi>, tafsir surat al-Tah{ri>m tertulis;

قد رحيغلَرواللهأزواجكمرضاتتبتغيلكاللهأحلماتُرمل النبياكهاكاالرحي الرحمناللهيس )

عنمدمُيناحمدحدثناقالإدركسيناحمداخبرها(الُكُمي العلي وهَمَلك واللهاكماهكُم تُلةلكُم اللهفرض

.الآكة"لكاللهاحلماتُرمل النبياكهاكا"تعال قَلهفي(ع(اللهعبداييعنسياراينعنسعيدينالُسين

اَاللهفامره،"أقريهاماوالله"(ص)النبيفقالماركة،معوهَ(ص)النبيعل وحلصةعائشةاطلعت"قال

."كمينهككُملر

Dengan Nama Allah Yang Mahapengasih lagi Mahapenyayang; “Wahai Nabi,
mengapa kamu mengharamkan apa yang Allah halalkan bagimu lantaran kamu

menginginkan keridaan istri-istrimu? Dan Allah adalah Maha Pengampun lagi Maha

Penyayang (1) Sesungguhnya Allah telah menjelaskan jalan untuk membatalkan
sumpah-sumpah kalian, dan Allah adalah Pelindung kalian, dan Dia Maha

Mengetahui lagi Maha Bijaksana (2). Setelah menyebutkan sanad dari Abu> ‘Abd

Alla>h as saat menjelaskan ayat, “Wahai Nabi, mengapa kamu mengharamkan apa
yang Allah halalkan bagimu lantaran kamu”, beliau berkata, “‘A<‘ishah dan H}afs{ah

menyelidiki Nabi saw yang bersama Ma>riyah. Lalu, Nabi berkata, ‘Aku tak akan

mendekatinya lagi’, maka Allah memerintahkan agar membayar sumpahnya’” (1).

(1). Sumber: https://tinyurl.com/48azd453 2/375-378 (09/06/25).
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Riwayat lain juga dalam kitab Tafsi>r al-Qummi>, tafsir surat al-Tah{ri>m tertulis

dalam riwayat yang panjang;

ََ "إِيْرَاهِيَ ،يْنُ عَلِي  قَالَ  ََّ هزُُولِهَاسَببَُ كَا ِ رَسَُلَ أَ ََ (ص)اَللَّّ وَكَاهتَْ ،هسَِائهِِ ييَُُتِ يَعْضِ فيِكَا

ََ تخَْدُمُهُ،مَعهَُ الَْقِبْطِيَّةُ مَارِكَةُ  مي ذاَتَ وَكَا َْ ِ رَسَُلُ تنََاوَلَ فَ لَهَا،حَاجَةي فيِحَلْصَةُ فذَهََبتَْ ،حَلْصَةَ يَيْتِ فيِكَ اَللَّّ

ِ رَسَُلِ لَ عَ وَأقَْبَلتَْ فَغَضِبتَْ يذِلَِكَ،حَلْصَةُ فَعَلِمَتْ ،مَارِكةََ (ص) ِ رَسَُلَ كَا:وَقَالتَْ ،(ص)اَللَّّ [فيِ]هَذاَ،اَللَّّ

مِي، َْ يَا!فِرَاشِيوَعَلَ دَارِي،وَفيِكَ ُْ ِ رَسَُلُ فَاسْتَ مْتُ فَقَدْ كُل ِي،"فقََالَ،مِنْهَا،(ص)اَللَّّ عَلَ ارِكةََ مَ حَرَّ

اً إِلَيْكَ أفُْضِيوَأهََاأيَدَاً،هَذاَيَعْدَ أطََأهَُاوَلَ هلَْسِي، َْ ،سِر  ِ لَعْنةَُ فَعَلَيْكِ يهِِ أخَْبرَْتِ أهَْتِ فَإِ وَالَنَّاسِ وَالَْمَلَئِكَُمةِ اَللَّّ

؟مَاهَعَْ ،:فقََالتَْ ."أجَْمَعِينَ  ََ ََّ ":فقَاَلَ هُ :فقََالتَْ ."أيََُكِ رُ عُمَ يَعْدِهِ مِنْ ثُ َّ يعَْدِي،مِنْ لْخِلَفَةَ اَ كَلِييَكُْمري أيََاإِ

ُ "قَالَ،يهَِذاَ؟أخَْبَرَكَ مَنْ  مِهَامِنْ عَائشَِةَ ةُ حَلْصَ فَأخَْبَرَتْ ."أخَْبَرَهيِاَللَّّ َْ ،أيََاائشَِةُ عَ وَأخَْبَرَتْ يذِلَِكَ،كَ يكَُْمري

ََّ "لهَُ،فقََالَ عُمَرَ،إِلَ يَكُْمري أيََُفَجَاءَ  لِهَا،أثَِقُ وَلَ كَذاَ،حَلْصَةَ عَنْ نيِأخَْبَرَتْ عَائشَِةَ إِ َْ ،"حَلْصَةَ أهَْتَ سَلْ فَ يقَِ

لهََاقلُْتُ مَا"،وَقَالتَْ ذلَِكَ،فَأهَْكَُمرَتْ "عَائشَِة؟ُنْكِ عَ أخَْبَرَتْ الََّذِيهَذاَمَا"لهََا،فقََالَ حَلْصَةَ،إِلَ عُمَرُ فَجَاءَ 

ً ذلَِكَ مِنْ  َْ "عُمَرُ،لهََافقََالَ ."شَيْئا ََ إِ ً هَذاَكَا ذلَِكَ قَالَ قدَْ ْ ،هَعَ "فقََالتَْ،"فِيهِ؟هَتقَدََّمَ حَتَّ كنَافَأخَْبِرِ حَق ا

َْ عَلَ أرَْيَعةَ  فَاجْتمََعَ ."اَللَّّ رَسَُلُ  َاأَ ِ رَسَُلَ كسَُم  ِ رَسَُلِ عَلَ (ع)جَبْرَئِيلُ فَنَزَلَ ،(ص)اَللَّّ يهَِذِهِ (ص)اَللَّّ

مل النبيأكهاكا}الَس َرَةِ  ر ِ َُ عنتكُملرأَلكاللهأيَاحقدنيكع{أكمَاهكُم تَُل ة-قَلهإل -لكاللهأحَلما ُتُ

."...{الُكُمي العلي وهَمَلك والله}كمينك

Sumber: https://tinyurl.com/48azd453 2/375-378 (09/06/25).
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Berbagai kisah seputar ayat al-Tah{ri>m, telah dihimpun oleh al-Majlisi> dalam Bih{a>r al-Anwa>r
vol 22 halaman 227-246, di mana, salah satunya adalah;

دي يْنِ عُمَرَ عَنْ الَْمُلِيدُ،ما، مَّ َُ سَيْنِ عَنِ مُ ُُ ِ عَبْدِ عَنْ إسِْمَاعِيلَ يْنِ الَْ دِ عَنْ شَبِيبي يْنِ اَللَّّ مَّ َُ مَّ يْنُ مُ َُ قاَلَ،الَْعزَِكزِ عَبْدِ يْنِ دِ مُ

ِ عَنِ أيَِيكِتاَبِ فِيوَجَدْتُ " هْرِي  ِ عُبيَْدِ عَنْ الَز  ِ عَبْدِ يْنِ اَللَّّ ِ رَسَُلَ حَلْصَةُ وَجَدَتْ "قاَل،عَبَّاسي يْنِ اَللَّّ إِيْرَاهِي َ أمُ ِ مَعَ (ص)اَللَّّ

مِ فِي َْ ِ رَسَُلُ فقَاَلَ ،"لََخُْبرَِهَّهَا"فقَاَلتَْ،عَائشَِةَ كَ يذِلَِكَ،عَائشَِةَ ةُ حَلْصَ فأَخَْبرََتْ ."حَرَام  عَليََّ وَهِيَ ذلَِكِ تمُِياكُْ "،(ص)اَللَّّ

ُ فأَعَْلَ َ  فَ (ص)هبَِيَّهُ اَللَّّ هُ أفَْشَتْ أهََّهَاحَلْصَةَ فعَرََّ ا؟أهَْبأَكََ مَنْ "لهَُ،التَْ فقََ سِرَّ ذأ الَ،"هأ ِ رَسَُلُ فآَلَ ."الَْخَبِيرُ ي ُ الَْعلَِ هبََّأهَيَِ "قأ اَللَّّ

ُ فأَهَزَْلَ شَهْراً هسَِائِهِ مِنْ  َْ "اسِْمُهُ،عَزَّ اَللَّّ اإِ ِ إِلَ تتََُيأ غتَْ قدَْ فَ اَللّٰ اَِ مَنِ الَْخَطَّابِ يْنَ عُمَرَ تُ فسََألَْ "عَبَّاسي اِيْنُ قاَلَ ."قلَُُيكُُُممأ

 َِ ِ رَسَُلِ عَلَ تظََاهَرَتاَالَلَّتاَ ."وَعَائشَِةُ حَلْصَةُ "فقَاَلَ ؟(ص)اَللَّّ

Setelah menyebutkan sanad, Ibn ‘Abba>s berkata, “H}afs{ah marah melihat Nabi saw bersama

Umm Ibra>hi>m (Ma>riyah), di hari ‘A<’ishah dan berkata, ‘Saya akan beritahukan dia’. Nabi saw

berkata, ‘Rahasiakan ini, kini dia haram bagiku’, lalu H}afs{ah memberitahukan hal ini pada

‘A<’ishah. Maka Allah Memberitahukan Nabi-Nya, dan H}afs{ah pun mengakui bahwa ia telah

menyebarkan rahasia Nabi, ia berkata, ‘Siapa yang memberitahumu?’, berkata, ‘Dzat Yang

Mahamengetahui dan Mahatau memberitahukan aku’. Lalu, Nabi menyapih para istri selama

satu bulan, maka Allah swt Menurunkan ayat, ‘Jika kamu berdua bertaubat kepada Allah,
maka sesungguhnya hati kamu berdua telah miring (pada keburukan)’, Ibn ‘Abba>s berkata,

“Aku bertanya pada ‘Umar ibn al-Khat{t{a>b, siapakah dua orang istri dimaksud yang telah

menyusahkan Nabi saw?” ‘Umar berkata, “‘A’ishah dan H}afs{ah’”. (1)

(1). Kitab Bih{a>r al-Anwa>r. Sumber; https://tinyurl.com/2h52hwjt 22/231_5 (13/06/25).
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Perbedaan ungkapan Ya> Ayyuha al-Rasu>l dan Ya> Ayyuha al-Nabi>.

Telah banyak dalam al-Quran panggilan Allah swt terhadap Nabi

Muhammad dengan bentuk dua di atas. Fa>d{il al-Sama>ra>’i> dalam

tayangannya ia berkata, “Setiap ucapan ‘Ya> Ayyuha al-Rasu>l’, itu

dikhususkan dalam penyampaian risalah ,(للتبليغ) adapun ungkapan ‘Ya>

Ayyuha al-Nabi>’, bersifat umum baik untuk penyampaian Risalah

atau selainnya. (1)

Ungkapan Ya> Ayyuha al-Rasu>l yang terulang 2 kali dalam al-Quran;

ٰٓاكَ هَا"• لُ كأ َْ سُ ي ِكَ  مِنْ اِلَيْكَ اهُْزِلَ مَآٰ يَل ِغْ الرَّ َْ رَّ  يلََّغْتَ فمََاتلَْعَلْ لَّ ْ وَاِ
لَتهَ   ََّ النَّاسِ  مِنَ كَعْصِمُكَ وَاٰللُّ رِسأ اِ

مَ كَهْدِىلَ اٰللَّ  َْ لِرِكْنَ الْقَ .(67:المائدة)"الْكُمأ

لُ اكَ هَا"• َْ سُ زُهْكَ لَ الرَّ ُْ ََ الَّذِكْنَ كَ َْ االَّذِكْنَ مِنَ كُُملْرِ الْ فِيكسَُارِعُ َْٰٓ مَنَّاقاَلُ ََ اأ تؤُْمِنْ وَلَ ْ اهِهِ ْ ياِفَْ

يهُُْ    َْ .(41:المائدة)"...قلُُ

(1). Sumber: https://tinyurl.com/9fjdebn8 (14/06/25).
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Sementara ungkapan ‘Ya> Ayyuha al-Nabi>’ yang terulang 13 kali dalam

al-Quran, di antaranya adalah;

ٰٓاكَ هَا"• ضِ النَّبيِ  كأ نْكُُم ْ كَّكُُمنْ َْ اِالْقِتاَلِ  عَلَ الْمُؤْمِنِيْنَ حَر ِ ََ م ِ ََ عِشْرُوْ بِرُوْ اكَغْ أِ َْ َْ مِائتَيَْنِ  لِبُ كَّكُُمنْ وَاِ

نْكُُم ْ  ائةَ  م ِ ام ِ َْٰٓ نَ الَْلاًكَّغْلِبُ م  اهََّهُ ْ يِ كَلَرُوْاالَّذِكْنَ م ِ َْ ََ لَّ قَ َْ .(65:الانفال)"كلَْقَهُ

ٰٓاكَ هَا"• لِقِيْنَ الْكُُملَّارَ جَاهِدِ النَّبيِ  كأ ىهُ ْ عَلَيْهِْ   ظْ وَاغْلُ وَالْمُنأ .(73:التوبة)"مَصِيْرُ الْ وَيِئسَْ جَهَنَّ ُ وَمَأوْأ

زَْوَاجِكَ قلُالنَّبِي  أكَ هَاكاَ"• ََ كُنتنَُّ إَِلَ ِ َُ ترُِدْ هْياَيَاةَ الْ حْكُُمنَّ عْكُُمنَّ أمَُت ِ فَتعَاَلَيْنَ وَزِكنَتهََاالد  سَرَاحًاوَأسَُر ِ

.(28:الأحزاب)"جَمِيلً 

زَْوَاجِكَ قلُالنَّبيِ  أكَ هَاكاَ"• لِكَ   هِنَّ جَلَيِيبِ مِنعَلَيْهِنَّ كدُْهِينَ ؤْمِنِينَ الْمُ وَهسَِاءِ وَيَنَاتِكَ لَ ِ أََأدَْهَ أ ذَأ

ََ   كؤُْذكَْنَ فَلَ كعُْرَفْنَ  ُ وَكَا حِيمًاغَلَُرًااللَّّ .(59:ابالأحز)"رَّ

ٰٓاكَ هَا"• .(64:الانفال)"ࣖؤْمِنِيْنَ الْمُ مِنَ اتَّبَعَكَ وَمَنِ اٰللُّ حَسْبكَُ النَّبيِ  كأ

مُ لِ َ النَّبيِ  أكَ هَاكاَ"• ر ِ َُ ُ أحََلَّ مَاتُ ُ   أزَْوَاجِكَ مَرْضَاتَ غِيتبَْتَ  ۖلَكَ اللَّّ حِ غَلَُر  وَاللَّّ .(1:التحريم)"ي   رَّ

Di mana ungkapan ‘Ya> Ayyuha al-Nabi>’, bersifat umum, baik untuk

penyampaian Risalah atau selainnya.
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Perihal pengharaman Nabi saw terhadap madu bagi dirinya, maka

hal itu bukanlah perbuatan yang salah bagi Nabi saw. Karena hal

itu dilakukan dengan adanya kepastian tentang aroma tak sedap, di

mana dalam kehidupan sehari-hari, Nabi senantiasa berusaha agar

tidak ada aroma yang tidak sedap pada dirinya.

Dalam kitab tafsirnya, Ibnu Juzay (w.751 H) berkata, “Adapun

perihal pengharaman madu baginya, sesungguhnya Nabi saw tidak

bermaksud ingin mencari keridhaan para istrinya, namun, Beliau

mencegah diri darinya, oleh karena adanya aroma yang tidak

sedap…sementara teguran Allah bermaksud sebagai penghormatan

Allah padanya, teguran itu dikarenakan Nabi telah menyempitkan

kehidupan pada dirinya ( هلسهعل السلمعليهتضييقه )…”. (1)

(1). Muh{ammad ibn Ah}mad ibn Muh{ammad ibn Juzay al-Gharna>t{i> (w. 751 H), al-Tashi>l

li ‘Ulu>mi al-Tanzi>l. Sumber: https://tinyurl.com/2w84wse4 h. 901-902 (13/06/25).
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Sebelumnya pun pernah terjadi pada Nabi Ya’qu>b as, dalam al-Quran tertulis;

عَامِ كُل  ﴿ ََ الطَّ مَ مَاإلَِّ إِسْرَائِيلَ ل ِبَنِيحِلً كَا لَ أََقَبْلِ مِنهَلْسِهِ عَلَ أ يلُ إِسْرَائِ حَرَّ َْ تنَُزَّ رَاةِ فأَتَُْاقلُْ   رَاةُ التَّ َْ يِالتَّ

ادِقِينَ﴾كُنتُ ْ إَِفاَتلَُْهَا َِ

“Semua makanan adalah halal bagi Bani Israil melainkan makanan yang

diharamkan oleh Israil (Ya'qub) untuk dirinya sendiri sebelum Taurat

diturunkan. Katakanlah: "(Jika kamu mengatakan ada makanan yang

diharamkan sebelum turun Taurat), maka bawalah Taurat itu, lalu bacalah dia

jika kamu orang-orang yang benar” (QS. A<l ‘Imra>n: 93).

Dalam sebuah riwayat yang panjang, imam al-Tirmidhi> menulis, ‘…ceritakan

kepada kami tentang yang diharamkan Isra>’i>l terhadap dirinya’. Beliau saw

menjawab, ‘Ia (Nabi Ya’qub as) menderita penyakit encok ( النَّسَاعِرْقَ  ) tetapi ia

tidak mendapati sesuatu yang cocok baginya, yang ada hanyalah daging unta

dan susunya, karena itulah beliau mengharamkannya’”. (1)

(1). Sunan al-Tirmidhi>. Sumber: https://tinyurl.com/5bt5mtkx 4/156 (13/06/25).
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Dalam surat al-Nah{l ayat 69, Allah swt memuji keistimewaan madu,

خْ شَرَاب  يطَُُهِهَامِنكَخْرُجُ   للًُ ذُ رَي كِِ سُبلَُ فاَسْلكُُِميالثَّمَرَاتِ كُل ِ مِنكُلِيثُ َّ ﴿ اههُُ تلَِف  م  ََ فيِهِ ألَْ

ََّ   ل ِلنَّاسِ شِلاَء   لِكَ فيِإِ مي لَآكَةً ذَأ َْ ﴾كتَلََ ل ِقَ ََ كُمَّرُو

“Kemudian makanlah dari tiap-tiap (macam) buah-buahan dan
tempuhlah jalan Tuhanmu yang telah dimudahkan (bagimu). Dari

perut lebah itu ke luar minuman (madu) yang bermacam-macam
warnanya, di dalamnya terdapat obat yang menyembuhkan bagi
manusia. Sesungguhnya pada yang demikian itu benar-benar terdapat

tanda (kebesaran Tuhan) bagi orang-orang yang memikirkan”.

Lalu, bagaimana mungkin Nabi saw sebagai suri tauladan uswatun
h{asanah, Beliau mengharamkan madu pada dirinya, sementara al-

Quran memuji kegunaan madu sebagaimana ayat di atas?

18
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Kata ‘in’ (ْ
 
(اِن dalam ayat (  َْ يَآٰ اِ َْ ُ تتَ ), bukan bermakna ‘idha>’, yang berarti

apabila. Karena kata ‘in’ bisa terjadi bisa tidak, lain halnya dengan kata

‘idha’> yang pasti akan terjadi, Idha< Ja>’a Nas{ru Alla>h, Idha> al-Shamsu

kuwwirat, Idha> zulzilati al-Ard{u….dst. Maksudnya bisa saja kalian berdua

bertobat, bisa juga tidak, dan dalam al-Quran, tidak ada bukti akan tobat

kedua istri itu. Bahkan, dalam sejarah Islam, perang pertama yang terjadi

antara kaum Muslimin adalah perang Jamal, di mana ‘A<’ishah adalah salah

satu pemimpinnya, melawan khalihah yang sah, imam ‘Ali> ibn Abi> T}a>lib as.

Kejadian ini dalam pandangan umum seolah kasus biasa yang kecil, sehingga

tidak harus menjadi perhatian serius. Jika demikian, mengapa Allah swt

mengecam dan memerintahkan keduanya untuk bertobat, sehingga Allah swt

menjadi Mawla Rasulullah saw (pelindung), juga Jibril, Salih al-Mu’minin

dan seluruh jajaran malaikat, untuk menghadapi keduanya yang bersekongkol

dalam menyusahkan Nabi saw, Apakah ini kasus kecil?

17
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Dalam S}ah{i>h{ Muslim, Bab Sifat Kaum Munafik dan Hukumnya, tertulis;

ثنَاَ ثنَاَشَيْبَةَ أيَِييْنُ يَكُْمرِ أيََُحَدَّ دُ حَدَّ ََ ثنََاحَ عَامِري يْنُ أسَْ اجِ يْنُ شُعْبَةُ دَّ جَّ َُ قَيْسي عَنْ هَضْرَةَ أيَِيعَنْ قتَاَدَةَ عَنْ الْ

،قلُْتُ قاَلَ  اري نِيعَكُُم ْ أرََأكَْتُ ْ "لِعَمَّ نَعْتُ ْ الَّذِيهَذاََِ ي مْرِ أَ فِيَِ ِ رَسَُلُ ليَْكُُم ْ إِ عَهِدَهُ شَيْئاًأوَْ رَأكَْتمَُُهُ أرََأكْاًعَلِي  "ص؟اللَّّ

ِ رَسَُلُ إِلَيْنَاعَهِدَ مَا"فَقاَلَ، ِ النَّ عَنْ أخَْبَرَهِيحُذكَْلَةُ وَلَكُِمنْ .كَافَّةً اسِ النَّ إلَِ كَعْهَدْهُ لَ ْ شَيْئاً(ص)اللَّّ قاَلَ قاَلَ،(ص)بِي 

ايِيفِي"،(ص)النَّبِي   َُ ِْ ََ كَ لَ )ثمََاهيَِة  فِيهِ ْ مُناَفِقاًعَشَرَ اثْناَأَ ثمََاهِيَة  ،("الْخِياَطِ   ِ سَ فِيالْجَمَلُ كلَِجَ حَتَّ الْجَنَّةَ دْخُلَُ

ييَْلَةُ تكَُْملِيكَُمهُ ُ مِنْهُ ْ  .فيِهِ ْ شُعْبَةُ قاَلَ مَاأحَْلَظْ لَ ْ وَأرَْيَعَة  الد 

Setelah menyebutkan sanad, dari Qays dia berkata; “Saya pernah bertanya pada

‘Amma>r, ‘bagaimana pendapat kalian tentang peperangan ‘Ali>’ ini? atau, adakah

sesuatu yang Rasulullah saw pesankan pada kalian?’ Amma>r menjawab, ‘Rasulullah

saw tidak berpesan pada kami, yang tidak Beliau pesankan pada semua orang. Namun,

saya diberitahu H}udhayfah dari Nabi saw, Beliau bersabda, ‘Di kalangan sahabatku

ada dua belas orang munafik, di antara mereka ada delapan orang yang tidak akan

masuk surga hingga seekor unta dapat masuk ke lubang jarum. Delapan orang di
antara mereka pasti akan tertimpa Dubaylah’. (Periwayat berkata, ‘Sedangkan yang

empat orang, saya tidak hafal apa yang dikatakan Shu’bah tentang mereka’”. (1)

(1). S}ah{i>h{ Muslim. Sumber: https://tinyurl.com/2jm7fp7r 1281_2779 (14/06/25).
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Bahkan terdapat riwayat yang sahih dalam Sunan al-Nasa>’i>, bahwa Nabi

saw pernah menceraikan H}afs}ah binti ‘Umar ibn al-Khat{t{a>b.

ِ عَبْدِ يْنُ عَبْدَةُ خْبرََهَاأ َ يَ أهَْبَأهََاقَالَ اللَّّ ُْ ثنََاالَ قَ مَنْصَُري يْنُ عَمْرُووَأهَْبَأهََاحآدَمَ نُ يْ كَ يْنُ سَهْلُ حَدَّ

دي  مَّ َُ يَ عَنْ هبُ ِئتُْ قَالَ سَعِيدي أيََُمُ ُْ الِحِ عَنْ ازَكَرِكَّ يْنِ كَ الِحي يْنِ َِ سَعِيدِ عَنْ كُهَيْلي يْنِ سَلَمَةَ عَنْ َِ

ََّ عُمَرَ ايْنِ عَنْ عَبَّاسي ايْنِ عَنْ جُبَيْري يْنِ  و،وَقَالَ (ص)النَّبيَِّ أَ ََّ "عَمْر  ِ رَسَُلَ إِ ََ كَ (ص)اللَّّ طَلَّقَ ا

ُ رَاجَعهََاثُ َّ حَلْصَةَ  ."أعَْلَ ُ وَاللَّّ

Setelah menyebutkan sanad dari Ibn ‘Abba>s dari Ibn ‘Umar, bahwa Nabi

saw, dan ‘Amru> berkata, “Sesungguhnya Rasulullah saw pernah

menceraikan H}afs{ah, kemudian Beliau merujuknya, Wa Alla>hu ‘A’lam”. (1)

Menurut imam al-Qurtubi> dalam tafsirnya, diceraikannya H}afs{ah akibat

menyebarkan rahasia Nabi saw. (2)

(1). Sunan al-Nasa>’i>. Sumber: https://tinyurl.com/yckazpr9 h. 482 Terdapat 41 Riwayat

bahwa Nabi saw menceraikannya. Lihat: https://tinyurl.com/mrx64p7m (14/06/25).

(2). Tafsir al-Qurtubi>. Sumber: https://tinyurl.com/2czr6kwk 21/82 (14/06/25).
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Al-Muba>rakfu>ri> dalam kitabnya Minnatu al-Mun’im menulis, “Ucapan

‘bagaimana pendapat kalian tentang peperangan ‘Ali>’ ini?’ yaitu

perlakuan kalian pada pembaiatan kekhalifahannya, serta persiapan

kalian dalam memerangi pasukan ‘Kaum penuntut darah ‘Uthma>n’,

baik dari kelompok al-Bas{rah (T}alh{ah, Zubayr dan ‘A<’ishah-pen), dan

kelompok Sha>m (Mu’a>wiyah cs-pen), yaitu ‘As{h{a>b al-Jamal dan As{h{a>b

al-S}iffi>n, apakah ini pendapat (ra’yu) atau ketetapannya (nas{s{)?”.

Kemudian al-Muba>rakfu>ri> melanjutkan, “Kesimpulan jawaban ‘Amma>r,

dia menduga bahwa; kaum munafik yang berjumlah 12 orang, adalah

para pemimpin kelompok kota al-Bas{rah dan pemimpin wilayah

Sha>m”. Tentunya ini adalah seburuk-buruk su>’u al-Z{an yang datang

dari ‘Amma>r, semoga Allah Mengampuninya…”>. (1)

(1). S}afiyyu al-Rah{ma>n al-Muba>rakfu>ri>, Minnatu al-Mun’im fi> Sharah{ S}ah{i>h{ Muslim.
Sumber: https://tinyurl.com/4w3fn3t8 4/293_9 (14/06/25).
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Apakah kasus ini dapat dianggap mudah dan ringan sebagaimana

dikatakan oleh para penafsir yang mencoba mengecilkan kasus yaitu

kecemburuan antara istri, atau kasus urusan keluarga saja.

Pertanyaannya adalah apa balasan bagi mereka yang mengganggu

Nabi saw? Al-Quran menjawab dalam surat al-Ah{za>b ayat 57;

 ََّ ََ الَّذِكنَ ﴿إِ َ كؤُْذوُ ُ لَعنََهُ ُ وَرَسَُلَهُ اللَّّ هْياَيفِ اللَّّ هِيناً﴾اعَذاَيً لَهُ ْ وَأعََدَّ وَالْآخِرَةِ الد  م 

“Sesungguhnya orang-orang yang menyakiti Allah dan Rasul-Nya.

Allah akan melaknatinya di dunia dan di akhirat, dan menyediakan
baginya siksa yang menghinakan” >.

Pada kasus madu, ‘A<’ishah dan H}afs{ah telah menggangu Nabi,(1)

dengan konspirasinya, serta ia berbohong ketika menyatakan bahwa

ada bau tidak sedap dari diri Nabi saw.

(1). Beberapa riwayat dapat dilihat di situs ini: https://tinyurl.com/54xrzjv7 (14/06/25).
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TAFSIR SURAT AL-TAH}RI>M: AYAT 1 -5

Demikian perjumpaan kita Bagian ke III pada kajian

Tafsir surat al-Tah{ri>m ayat 1-5, dalam kitab Tafsir al-

Amthal karya Syaikh Na>s{ir Maka>rim al-Shi>ra>zi>.

Semoga dapat difahami dan bermanfaat.

Akhirul kalam

Wassalamu ‘Alaykum wr wb
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